Auprés de votre référent social

MODALITES

Tous les jeudis 9h30-16h30 (et certains mardis)

a I'association AIME a Rosiéres
Fit et La Poste)

Simply

Participation possible a la prise en charge des

frais de déplacement et repas (voir votre référent).

Le co-voiturage sera privilégié.

Repas de midi pris sur place, apporté par la
personne. Une fois par semestre organisation
d’un repas collectif.

Atelier animé par Catherine GIRAL
Co-animé par Isabelle COULOMB
et Coline RENAULT

POINTS DE REPERES

Créer ensemble - se rencontrer - apprendre

- partager - s’exprimer... tout un programme !

Aucune connaissance préalable obligatoire
mais toute envie de partager et de découvrir

est la bienvenue !
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POURQUOI Y PARTICIPER ?
« Sortir de I'isolement et s’ouvrir au monde
qui nous entoure,

« Vvivre ensemble des temps de dynamique
de groupe, de convivialité et de partage,

« s’investir dans un projet de groupe,
« pour retrouver estime et confiance en soi,

« Se projeter, s’organiser pour participer a
des rencontres réguliéeres,

« .. etpartir ala découverte !

UN TEMPS DE SUIVI
INDIVIDUEL

permettra I’écoute, I'aide a I'expression et a la

résolution de difficultés, la préparation de
I'aprés atelier.
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THEMATIQUE

« Nous explorerons des thémes en fonction des
besoins exprimés des participants.

« Nous créerons et réaliserons des objets a
base de papiers de récupération.

« Enfin, nous partagerons nos réalisations en
organisant des rencontres avec des tiers.

SUPPORTS ET REALISATIONS
DE L’ATELIER

AGENDA 2017-2018

2éme semestre 2017 :

- Atelier de créations manuelles & base de
papiers récupérés, fabrication de petits objets
(meubles en papier maché, objets de déco, tableaux
de création artistique...) et relooking d’objets

défraichis.
- Temps de partage autour de ces créations

- Visites culturelles, organisation d’expo ou
participation a un marché de Noél, partenariat
avec des maisons de retraite, rencontres avec

I’Ateliére , Recycl’Arts...

1er trimestre 2018 :

Poursuite des activités de créations proposées
au second semestre 2017.




