PAR VIRGINIE VOLLE
ET ISABELLE DE CHALON

« association a ouvert
le restaurant en mai»

PHILIPPE GROGNET est fondateur et président de |'association AIME, Agir [nnover
Mobiliser Essaimer. L'association, basée quartier les Vernades a Rosieres, accompagne
les demandeurs d'emploi dans des projets de formation et d‘insertion. Elle gere aussi

le restaurant La Gariguette.

Quel sont les objectifs d"AIME ?

P.G. Lassociation comprend deux péles, la forma-
tion professionnelle et les chantiers d'insertion.
Elle accompagne un public prioritaire comme des
demandeurs d'emploi de longue durée et des
jeunes non diplomés.. AIME propose d'orienter,
d'initier aux techniques de recherches d'emploi,
d'enseigner le francais langue étrangére et de
dispenser des cours de remise a niveau en fran-
cais, anglais, math, informatique, bureautique.
Les modules formation sont aussi destinés aux
entreprises qui-souhaitent former leurs salariés.

Quelle est Ihistoire de I'association ?

PG. A l'origine, il s'agit d'un projet expérimental
d'échange ville-campagne pour des jeunes de la
région parisienne en difficulté pour les aider a
trouver leur place dans la société. Aujourd'hui, les
actions se sont développées et le public s'est
élargi aux Ardéchois.

Comment est né le restaurant La Gariguette ?

PG. La Gariguette, créée et gérée par |'associa-
tion, a ouvert sa salle de restaurant en mai. En
plus de I'activité de restauration le midi, du lundi
au samedi et toute |'année, un service traiteur
avec plats a emporter a été mis en place. La
cuisine, traditionnelle et moderne, est réalisée
avec des produits frais et locaux. Tous nos plats
sont préparés maison avec, chaque jour, un plat
végétarien.

Quelle est laméthode ? .

P.G. Le restaurant permet a chaque salarié d'expé-
rimenter le travail en cuisine et en salle. Ce qui
développe des compétences assez larges qui peu-
vent également déboucher sur un métier de servi-
ce a la personne ou relevant du secteur de |'ani-
mation. Venir découvrir le restaurant ou comman-
der des plats, c'est participer a un projet social,
solidaire et culturel.

« Venir découvrir le restaurant ou commander
des plats, c'est participer a un projet social, solidaire
et cufturel. » PhotoVy,

Président: Salem Abdellaoui

Directeur : Philippe Grognet

Année de création : 1995

Salariés ; 8 salariés permanents,

12 salariés en insertion professionnelle

Contact: Les Vernades

07260 Rosieres
Tél.: 04 753996 33
Site : aime-emploi-formation.org




